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AMcl>TepMSI - 3TO KOHTarM03HaJI 6aKTep1,1anbHaJ1 MHct,eKU.MJI,
B036yg1,neneM KOTOpOi-151BI151IOTC51 TOKCt,1reHHble WTaMMbl
pa3HbIX s1,1gos Kop1,1He6aKrep1,1i-1, '-law,e scero Corynebacterium

diphtheriae. Knacrn'-leCKoi-1 KI1t,1Ht,1'-leCKoi-1 cpopMoi-151sn51errn
pecn1,1paropHa51 g1,1cprep1,151,

3a6onesaH1,1e xapaKrep1,13yerc51 rn>KenbIM socnaneH1,1eM sepxH1,1x
AbIXaTeilbHblX nyrei-1 C o6pa30BaHt,1eM cp1,16pt,1HQ3HOi-1 nneHKl,1
Ha CJ11,131,1CTblX 1,1 06w1,1pHblM nopa>KeHt,1eM gpyrnx opraHOB , 
'-law,e scero Mt,10Kapga (cepge'-IHOi-1 MbIWU,bI) 1,1 nep1,1cpep1,1'-lecK1,1x
HepBOB.

v1HcpeKL.J,1,151 TaK>Ke MO>KeT nopa>KaTb KO>KHble noKpOBbl (g1,1cprep1,151
Ko>K1,1), a s 6onee pegK1,1x cny'-la51x - cn1,131,1crb1e 06ono'-IKt,1
nonOBblX opraHOB 1,1 KOHblOHKTl,1BY rna3.

Pecn1,1paropHa51 cpopMa g1,1cprep1,11,1 MO>Ker np1,1sog1,1rb K
pa3B1,1Tl,11Q rn>KeilblX OCI10>KHeH1,1i-1, BKI1IO'-la51 neranbHbli-1 1,1cxog.

nepeAa'-la A1t1qnep1t11t1 OT '-lenoseKa '-lenoseKy npo1t1cxoA1t1T np1t1 KOHTaKTe c Bb1AeneH1t1HM1t11,13 Ab1xaTenbHb1x nyTe� 

3a6oneswero '-lenoseKa 1t1n1t1 6aKTep1t10HOC1t1TenH. B peAK1t1x cny'-laHx 3apa>t<eH1t1e npo1t1cxoA1t1T s pe3ynbTaTe KOHTaKTa 

C OTKpb1TblMlt1 KO>KHblMlt1 513BaMlt1 lJenoseKa, 6onbHOro A1t1qnep1t1e�, 1t1n1t1 OAe>KAO�, 3arp513HeHHO� OTAenHeMblM lt13 

3Tlt1X KO>KHblX nopa>t<eH1t1�. VlHKy6al.\lt10HHbl� nep1t1OA B cpeAHeM COCTaBnHeT OT ABYX AO nHrn AHe�, lt1HOrAa 6onbwe. 

CMMnTOMbl AMcl>Tep1,11,1 AblXaTenbHblX nyTeM

XapaKTepHblM np1t13HaKOM HBnHeTrn cpopM1t1posaH1t1e nnoTHOro ceposaTo-6enoro HaneTa 1t1n1t1 nneHK1t1, cnaHHHO� co 

Cnlt131t1CTO� 3aAHe� CTeHKlt1 rnOTKlt1 lt1 sepXHlt1X AblXaTenbHblX nyTe�. 3a6onesaH1t1e conpOBO>KAaeTC51 nOBblWeH1t1eM 

TeMnepaTypbl AO cpe6p1t1nbHblX 3HalJeHlt1�, 6onbl0 B ropne, ysen1t1'-leH1t1eM n1t1McpaT1t1'-leCKlt1X y3nOB B o6naCTlt1 we1t1, a B 

rn>KenblX cny'-la51X - 3aTPYAHeHHblM AblXaH1t1eM. Pecn1t1paTOpHa51 cpopMa A1t1cpTep1t11t1 MO>KeT lt1M1t1Tlt1pOBaTb 1t1HcpeKL\lt11t1 

ropna, Bbl3BaHHble APYrlt1Mlt1 6aKTep1t151Mlt1, TaK1t1e KaK CTpenTOKOKKOBbl� cpap1t1Hrlt1T. 





Дифтериядан қорғаудың және осы инфекцияның өршуіне жол бермеудің 
ең тиімді әдісі-вакцинация. Дифтерияға қарсы иммундау баланың өмірінің 
бірінші жылында АКДС деп аталатын дифтериядан, сіреспеден және 
көкжөтелден қорғайтын вакцинаны немесе осы аурулардан және В типті 
Haemophilus influenzae, полиомиелит немесе В гепатиті вирустарынан 
туындаған басқа немесе бірнеше инфекциялардан қорғауға арналған 
кеңейтілген вакциналарды қолдану арқылы басталады.

Нәресте кезінде вакцинаның үш дозасынан тұратын жоспарлы 
вакцинацияның бастапқы курсынан өткеннен кейін дифтерияға қарсы 
вакцинаның күшейткіш дозаларын алу (күшейткіш вакцинациядан өту) өте 
маңызды, бұл уақыт өте келе әлсірейтін қорғаныс иммунитетін қолдайды

Вакцинация қауіпсіз және тиімді. Вакцинациядан кейін жеңіл жанама 
әсерлер, соның ішінде инъекция орнында температураның шамалы 
көтерілуі, ұйқышылдық немесе ауырсыну болуы мүмкін.

Дифтерияның алдын алу үшін қандай шаралар 
қолданылады?

Тыныс алу жолдарының дифтериясын емдеу дифтериялық антитоксин мен 
антибиотиктерді енгізуді қамтиды. Тыныс алуды қолдау және тыныс алу жолдарының 
өткізгіштігін қамтамасыз ету қажет болуы мүмкін. Дифтерияның бұл түріндегі 
өлім деңгейі, тіпті емдеу кезінде де 5-10% жетеді. Тері дифтериясын емдеу әдетте 
антибиотиктермен шектеледі және көп жағдайда дифтерия антитоксинін енгізу 
қажет емес.

Дифтерияны емдеу қалай жүргізіледі?

© Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымы, 2023 ж. Кейбір құқықтар қорғалған. Бұл жұмыс CC BY-NC-SA 3.0 IGO 
лицензиясы шарттарында қолданылады 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/igo

	Diphtheria Factsheet - KAZ.pdf
	Diphtheria Factsheet - KAZ-1
	Diphtheria Factsheet - KAZ
	Diphtheria Factsheet - KAZ



